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2 Aképzési programban meghatarozott tartalommal, feltételekkel és modon, valamint a képzéssel

érintett célcsoport szamara megszerezhetdk a képzési programban megjeldlt kompetenciak.
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KEPZESI PROGRAM

FERTOTLENITO-STERILEZO
Disinfectant and Sterilization Technician
Fachkraft fir Medizinprodukteaufbereitung

(PROGRAMKOVETELMENY AZONOSITO SZAMA: 09144002)

A PROGRAMKOVETELMENY MEGJELENESENEK DATUMA: 2021. JANUAR 08.

A képzési program tartalma kizérélag a fejlécben szereplé képzé tulajdondt képezi, minden modositas,
kozzététel, terjesztés vagy kereskedelmi hasznositds a kepzd kifejezett hozzéjaruldsa nélkul a 1999. évi LXXVI.
térvény a szerz8i jogrél és a Polgari Torvénykonyv megsértését jelenti.

1
f&vé'l"\ Papiralapt képzési program esetében a szakérté szignoja: ﬁ’\i\»\
U elektronikusan megszerkesztett képzési program esetében legalabb fokozott biztonsdgu elektronikus alairasa.
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KEPZESI PROGRAM

1. A képzési program alapadatai

1.1.1. | Képzés magyar nyelv(i megnevezése: | FertStlenité-sterilezd

1.1.2. | Képzésangol nyelv(i megnevezése: . L o
Disinfectant and Sterilization Technician

(Title of training)

1.1.3. | Képzés német nyelv(i megnevezése: . o ]
Fachkraft flir Medizinprodukteaufbereitung

(Titel der Ausbildung)

1.2 A képzés célja: A képzés célja, hogy a résztvevék a tanulasi folyamat sordn elsajatitsak a
Fert6tlenitd-sterilezd szakképesités megszerzéséhez szlikséges
ismereteket és kompetencidkat, valamint képesek legyenek azok
alkalmazasara.

12 A képzés célcsoportja: A képzés célcsoportjat jelenti minden olyan személy, aki a képzési
programmal elérhetd ismeretek és kompetencidk megszerzését tlzte ki
célként maga elé.

1.4. A képzés soran megszerezhetd o Alkalmazza az aszepszis szabalyainak el&irdsait.

kompetenciak: o Biztonsaggal azonositja az orvostechnikai eszkozoket, gyarto altal el6irt

szabalyok szerint végzi az Ujra felhasznalhatdsag folyamatat.
e Alkalmazza a hasznalt eszk6zok gyUjtésére vonatkozd szabalyokat.
Tajékoztatja a felhasznaldt a hasznélt eszkozok gylijtésének szabalyairdl.
o Alkalmazza a hasznalt, kontaminalt orvostechnikai eszkdzdk
kezelésénél a munkavédelmi el8irasokat.
e Biztonsaggal elvégzi a kézi eszkoz, tisztitasat fertStlenitését.
e Alkalmazza az ultrahangos tisztitast és a nagy értékd mdszer
mosogatdgépek programjait a tisztitandd és fertStlenitendd eszk6zok
fajtajanak megfelelSen. Vezeti a nagy értékli mosogatd-fertStlenits
berendezésekhez sziikséges dokumentumokat.
e Ellendrzi a tisztitasfert6tlenités hatasfokat.
e Tudja a prionnal szennyezett majd dekontaminalt mdtéti eszkozdket
alacsony héfokd hydrogenperoxid sterilizalassal kezeli.
o Elvégzi az orvostechnikai eszkdzok, a gyarto éltal el6irt apolast,
olajozast, karbantartast a megfeleld id6 intervallumokban.
o Elvégzi a sterilizalandé eszkdz6k, csomagok, miitéti talcak valogatasat a
sterilizalashoz, mely szerint alacsony vagy magas hémérséklet(
sterilizalast végez.
o Képessége szerint pontosan betartja a gyartdi itmutatot a sterilizalas
felkészitési ideje alatt.
e Jogszabélyban és munkaltatéja minéségligyi rendszerében elGirtak
szerint bioldgiai és kémiai indikatorokat alkalmaz.
o A hmérséklet szempontjabdl stabil anyagok esetében a g6z
sterilizalast el6nyben részesiti.
o Kivélasztja és elvégzi az egészségligyi textiliak, sebészeti kbtdz6szerek
csomagoldsat gézsterilizélashoz.
o Kivalasztja a sterilizdlandé rakomany csira mentesitéséhez szlikséges
2
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programot. Képességei szerint ismeri, hogy kdzponti sterilizaldban
hélégsterilizaldo nem mikddtethetd.

o Specialis csomagoldssal latja el, az alacsony héfoku sterilizélast igényld,
h&érzékeny, dsszetett komponens(, gyartd altal eldirt eszkdzoket,
m{téti talcdkat, operdcids optikakat, egyedi eszkdzdket a sterilizalas
el6tt.

o Alkalmazza az etilén-oxiddal, formaldehiddel, hidrogénperoxiddal
térténd sterilizalast, melynek soran a szell§ztetés és munkavédelmi
el6irasokat betartja.

o Végrehajtja sterilizalas (magas és alacsony héfok) utan a munkatér
kitritését és ellendrzi a sterilizalt csomagokat, nedvesség allapotokat,
csomagolas sériilését, indikatorok elszinez8dését.

o Dokumentécidt vezet a tisztitasrdl, fertStlenitésrdl, sterilizalasrol.

,,,,,,

nevét, monogramjat hasznalja a dokumentdcié vezetésénél.

2. A képzésbe valé bekapcsolddas és részvétel feltételei

2 Iskolai végzettség: érettségi végzettség

2.2 Szakmai végzettség: -

23 Seakimipi syaiorb Rrlicie o 1 év munkavégzés kozponti sterilizaldban

id6tartama:

2.4. Egészséguigyi alkalmassag: Az egészségligyi tevékenység végzéséhez szitkséges egészségi
alkalmassag vizsgélatardl és mingsitésérdl sz6lé 40/2004. (IV.26.) ESzCsM
rendeletben foglaltak szerint az egészségligyi tevékenységre valo
alkalmassagot kizaré korlatozasok figyelembevételével térténik.

2:5: El6zetesen elvart ismeretek: -

2.6. Egyéb feltételek: --

3. Tervezett képzési id6

300
34 A képzés draszama:
Elméleti és gyakorlati képzési id6 aranya: 40 % - 60 %
3.9, Megengedett hidnyzas mértéke: A felnéttképzési szerz6déshen rogzitett érték szerint.
4. A képzés tananyagegységei
A képzés tananyagegységeinek megnevezése: Oraszama:
4.1. FertGtlenité-sterilez 300
3
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Engedélyszam: E/2021/000164 Fert6tlenit§-sterilezé
4.1. Tananyagegység

4.1.1. | Megnevezése: Fert6tlenité-sterilez6

4.1.2. | Célja: A tananyagegység célja, hogy a résztvevék a tanuldsi folyamat soran

elsajatitsak a Fertdtlenité-sterilezd szakképesités megszerzéséhez
sziikséges ismereteket és kompetencidkat, valamint képesek legyenek
azok alkalmazasara.

4.13. | Megvaldsitdsa soran alkalmazott A képzésben részt vevd — személyes vagy interaktiv és tavolléti
munkaformak: kapcsolattal megvalésuld — jelenlétét igényl6 kontaktords, egyéni vagy

csoportos képzés munkaformai lehetnek: frontalis oktatas, egyéni
feladatmegoldas, csoportos munka, kooperativ csoportmunka.

A képzésben részt vevd személyes jelenlétét nem igényld 6nallé
tanulds (tavoktatas) munkaformai lehetnek: tavoktatasi tananyagba
épitett irdnymutatds, iranyitott tanulds, e-learning, digitalis platformon
valé tananyagfeldolgozas, egyéni feladatmegoldas.

4.1.4. | Megval6sitdsa soran alkalmazott A tananyagegység/modul/képzési rész/témakor tartalmanak,

képzési maodszerek: jellegének, a megvalésitas soran alkalmazott munkaformanak,
valamint a csoport vagy az egyén igényeinek megfelel6en a médszerek
a kdvetkezék lehetnek: el6adds, magyarazat, szemléltetés,
megbeszélés, rendszerezés, megfigyelés, egylittes és 6nalld tananyag
feldolgozas, csoportos feladatmegoldas, gyakorlati feladatok
megoldasa, projektmadszer, feladatlap kitoltése, irasbeli felelet, hazi
feladat, tavoktatasi tananyag és tananyagba épitett irdnymutatas.

4.15. | Oraszdma: 300

Elméleti és gyakorlati képzési id6 aranya: 40 % - 60 %

4.1.6. | Beszdmithaté éraszama:* 150

4.1.7. | Tartalma: e Az aszepszis szabalyai.

e Az orvostechnikai eszkdzok megnevezése és Ujra felhasznaldva
tételének helyes menete.

e A hasznalt, kontaminalt eszkdzok gy(ijtésének szabalyai.

e A haszndlt, kontaminalt orvostechnikai eszkdzok elkészitéséhez
szitkséges munkavédelmi elGirasok.

o A kézi eszkoz tisztitas-fert6tlenités szabalyai.

e A gépi ultrahangos tisztitds, nagyérték( miszer mosogatogépek,
eszkoztisztitas és fertStlenités szabalyai.

e A hasznalt, kontaminalt orvostechnikai eszkdzok sterilizalas elStti
el6készitése.

e A prionnal szennyezett orvosi eszk6z6k dekontaminalasanak menete.
o A nagyérték(i orvostechnikai eszkézok sterilizalas el6tti dpolasa,
olajozasa, karbantartasa.

e A sterilizalandd eszk6z6k pontos anyagdsszetétele.

o A sebészeti, mikrosebészeti, fogaszati, motorral rendelkezd, MIC
(minimal invaziv) merev endoszkdpok, flexibilis endoszképok és
tartozékai, elasztikus miiszerek és |élegeztetd rendszerek altalanos és
specialis gyartd altali sterilizalasi Utmutatdja.

o A jogszabélyban el@irt bioldgiai és kémiai indikatorok.

% Kontaktoratdl eltéré munkaforma alkalmazdsa esetén, ha oz a képzés éraszdmdba beszamithatd, egyéb esetben nem relevdns.
4
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e A jogszabalyban el8irt dokumentaciok.

e Magas h6mérséklet( sterilizalaskor (autoklav) a rakoddkocsira (REK
kocsi) a mitéti talcak, asepta dobozok, egyedi eszkdzok behelyezése, az
alkalmazott sterilizator utasitdsai.

o Az egészségligyi textilidk, sebészeti kotézészerek gbz sterilizalashoz
alkalmazhatd csomagoldsi médjai és sterilizalasa.

o A hdlégsterilizalas végrehajtasanak el6irasai.

e Az alacsony héfoku sterilizalast igényel h6érzékeny, dsszetett
komponenst, gyartd altal el&irt eszkézok, mitéti talcdk, operacids
optikak, egyedi eszkozok.

e Az alacsony hémérséklet( sterilizalas (etilén-oxid, formaldehid,
hidrogén-peroxid) sterilizélds végrehajtdsanak menete és
munkavédelmi el&irasai.

o A sterilizélds magas és alacsony héfok végrehajtdsa utan a munkatér
kiliritésének elGirasai.

o A min8ségligyi rendszerben taldlhaté dokumentécio.

o A kés6bbi dokumentacid visszakeresésének menete és a dokumenta-
cié archivalasa.

4.1.8. | Atananyagegység elvégzésérdl sz6l6 A tananyagegység elvégzésérdl nem kertl kiaddsra kiilon igazolds.
igazolas kiaddsanak feltétele(i): A 7.2. pontban meghatérozott feltétel(ek) teljesitése esetén a képzés
végén keril kiadasra a tanusitvany.
5. Csoportlétszam
54 Maximalis csoportlétszam:? (f6) 40 8

6. A képzésben részt vevé teljesitményét értékeld rendszer leirasa

(valamint, ha a képzés szdmonkérést tartalmaz, akkor a szimonkérés mddja, potlas lehetdsége €s annak modja, tovabba a

képzés befejezésének feltétele)

Bal

El6zetes tudasmérés (diagnosztikus) értékelés résztvevd kérésére biztositott.

A képzésben résztvevs elérehaladasat képzés kozben fejlesztd értékelés keretében értékeljiik. A fejlesztd
értékelés szerepe, hogy a képzésben résztvevik fejl6dését tdmogassa, a tanulasi igényeket pontositsa, az
oktatdk tanulasszervezési feladatait segitse.

A képzés kdzbeni fejlesztd értékelés modjai lehetnek: Visszakérdezés, Gyakorlati feladatmegoldés, Képzésben
résztvevd visszajelzései, Beszélgetés, Feladatlap kitoltése, (6n)ellendrzd kérdések.

A fejlesztd értékelés nem tartalmaz szamonkérést, nem tartozik hozza mindsités, a tanulasi és tanitasi
folyamatokat szolgélja.

A képzéshez szdmonkérés (teljesitményértékelés, vizsga) és mindsités nem kapcsoladik.

2 76rt rendszerd elektronikus tdvoktatds esetén nem relevdns.

A képzési program 6.1. pontjdban a felnbttképzs intézmeény szervezésében megvaldsuld értékeld rendszer keriil bemutatdsra. A képesit6 vizsgdt nem a
képz& intézmény szervezi és bonyolitja. A szakképesités megszerzésére irdnyuld képesité vizsgdt a szakképzésrél szolo térvény végrehajtdsdrol a 12/2020.
(Il 7.) Korm. rendeletben szabdlyozottak szerint, vizsgdztatdsi engedéllyel rendelkezd akkreditdlt szakképzési vizsgakbzpont szervezhet. A képesitd vizsga
megszervezéséhez sziikséges feltételek és a képesité vizsga vizsgatevékenységeinek részletes leirdsa a képzési program el6zetes minésitésekor hatdlyos
programkévetelményben érhetdk el.

l‘f@%f
™)
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7. A képzés zarasa

ols A képzés elvégzésérs| 2616 igazolds | TANUSITVANY
megnevezése: 2013. évi LXXVII. térvény 13/B. §
11/2020. (1l. 7.) Korm. rendelet 22. § (1)

72 A képzés elvégzésérdl sz6l6 igazolds | A képzés elvégzésérdl sz616 tanusitvany kiadasanak feltétele(i):
kiadasanak feltételei: e a képzésen vald részvétel - a képzésben résztvevével kotott
feln6ttképzési szerz6désben meghatdrozott hidnyzas mertékének,
illetve a megengedett hianyzas mértékének tullépése esetén a
képzésben részt vevs személyt érinté kdvetkezményeknek a
figyelembevételével.

8. A képzési program végrehajtasahoz sziikséges feltételek

8.1. Személyi feltételek: o A képzési program tartalmédhoz illeszkedé felséfoku végzettségli
oktatd, vagy

o felsGfoku végzettségd és a képzési program tartalméhoz illeszkedd
legalabb 3 éves szakmai tapasztalattal rendelkezd oktato, vagy

o a képzési program tartalmahoz illeszked6 kozépfoku végzettségli és a
képzési program tartalmahoz illeszkedd legaldbb 3 éves szakmai
tapasztalattal rendelkez8 oktatd, vagy

o kozépfoku végzettségli és a képzési program tartalmahoz illeszkedd
legalabb 5 éves szakmai tapasztalattal rendelkez& oktato, vagy

e legalabb 10 éves, a képzési program tartalmahoz illeszkedd szakmai
tapasztalattal rendelkezd oktatd.

8.2. Személyi feltételek biztositasanak Az oktatot a képz6 intézmény foglalkoztatja munkaszerzédéssel,
mddja: megbizasi szerz6déssel vagy az oktatd alkalmazdsat bizonyité mas
szerzGdéssel vagy megdllapodassal.

8.3. Targyi feltételek: A képzésben részt vevd személyes jelenlétét igényld képzési rész
esetén:

o A résztvevék [étszamanak megfelel§ oktatdterem és a hozza
kapcsolédé berendezési targyak: (flipchart) tabla vagy kivetitd,
résztvevdi és oktatdi létszamnak megfelel6 asztal és szék,

e laptop/személyi szamitdgép, szoftverek, internetelérés.

A képzésben részt vevé interaktiv és tavolléti kapcsolattal
megvalosulé jelenlétét igényld, illetve a képzésben résztvevd
személyes jelenlétét nem igénylS képzési rész esetén:

e intézmény részérél: a képzési program megvaldsitasdhoz sziikséges
szamitastechnikai eszkdz6k, internetelérés, a képzési program
megvaldsitasahoz sziikséges szoftverek;

e képzésben résztvevs részérdl: a képzés elvégzéséhez résztvevsi
oldalrdl sziikséges szamitastechnikai eszkdzok (példaul laptop/személyi
szamitdgép/tablet/okostelefon, mikrofon, webkamera) és
internetelérés.

Eszkozjegyzék:

e alapapolasi eszkdzok (butorzat, textilidk, fém—, tveg—, miianyag— és
gumi eszkozok)

e dokumentacids formanyomtatvanyok

Papiralapti képzési program esetében a szakérté szignoja: 'ﬁAI\ ;
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e “kocsik”: agyazd, el6készitd

e egyszer hasznalatos steril eszkozok

e orvosi miszerek—kézi mlszerek

e kdtszerek, bérfertStleniték

o fertétlenitéshez, sterilizalashoz hasznélt eszk6zok, fertétlenitészerek,
csomagoldanyagok

o sterilizdldshoz szlikséges berendezések

e 4tadds rendszer(i mlszermosogato gép,

e ultrahangos muiszertisztitd készllék,

e magasnyomasu atfuvé pisztoly,

® magasnyomasu vizipisztoly,

o 4tadds rendszerd szaritoé berendezés,

e 4tadds rendszer(i g&zsterilizdtor BOWIE-DICK és legaldbb MSZ EN
13060:2004+A1:2009 szabvannyal rendelkezd programmal,

e alacsony h6mérséklet( sterilizal6 berendezés.

8.4. Targyi feltételek biztositasanak médja: | A képzéshez sziikséges targyi feltételek, eszkdzok meglétét a
feln6ttképz6 tulajdonjog, hasznalati jog, bérleti jogviszony vagy egyéb
haszndlatra iranyuld jogviszony, vagy mas megallapodas alapjan
biztositja.

A képzésben részt vevd interaktiv és tavolléti kapcsolattal megvaldsuld
jelenlétét igénylé, illetve a képzésben résztvevd személyes jelenlétét
nem igényl képzési rész esetén: a képzés elvégzéséhez résztvevoi
oldalrdl sziikséges szamitastechnikai eszkdzoket és internetelérést a
képzésben résztvevl sajat eszkdzeként biztositja.

8.5. A képzéshez kapcsolddd egyéb

2o 7 Elméleti és gyakorlati képzési idd aranya: 40 % - 60 %
specialis feltételek: m & P S ’ °

8.6. A képzéshez kapcsolddd egyéb
specidlis feltételek biztositasanak
madija:

A képzéshez kapcsolddd egyéb specidlis feltételek a képzés soran
feln6ttképzd biztositja.
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elektronikusan megszerkesztett képzési program esetében legalabb fokozott biztonsdgu elektronikus aldirasa.

[
&4




R4cz Innovacios Felndttképzési Kozpont Korlatolt Felel6sségl Tarsasag Képzési program
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9. Az elGzetes minGsités ténye

Szakért nyilatkozata: A képzési program el6zetes minGsitése megtortént.
Az el6zetes mindsités helye: Budapest
Az el6zetes mindsités idépontja: 2026. aprilis 17.

27 1

Az el6zetes minGsitést végz6 felnbttképzési

A Padarné Matrahazi Noémi
szakért neve:

Az el6zetes mindsitést végz6 felnbttképzési
T e SECE FSZ/2020/000035
szakértd nyilvantartasi szama:

Feln6ttképzési szakértd alairasa: q& C,Dn é M@Q\b w) (g\'

Felnéttképz6 intézmény képviselGjének
alairasa:

8
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elektronikusan megszerkesztett képzési program esetében legalabb fokozott biztonsagu elektronikus alairasa.




